AAMALAAAL

MES: SEPTIEMBRE 2026

LUNES

MARTES

Crema de sopa de merluza
Delicias de pollo
Frutas del tiempo

Crema de lentejas

Yogurt

4 15
Crema de arroz con higaditos Crema de alubias

Delicias de bacalao Lenguado en salsa

Frutas del tiempo Yogurt

21 22

Crema de Ientejas Crema de patatas guisadas

. Lomo a la castellana
Delicias de merluza

Yogurt con champifiones

Yogurt
28 29
rema de puchero de la abuel Crema de arroz con pollo

Mini empanadillas de bonito

Lenguado en salsa

Frutas del tiempo Yogurt

Pollo asado con verduras

MENU TRITURADO

VIERNES

ALIMENTER®

MIERCOLES JUEVES

4

Crema de verduras con pasta Crema de hortalizas

Hamburguesa en salsa

Lomo adobado en salsa

Yogurt Frutas del tiempo

EL COMEDOR COMO BASE

1 DE APRENDIZA)E
Crema de calabaza

Crema de garabanzos con judias
Tortilla de patatas
Yogurt

Crema de patatas con pollo L
Albéndigas en salsa

con guisantes
Frutas del tiempo

Lomo de dorada en salsa verde

Frutas del tiempo

6 17 18

Cren?a de verduras con p'asta Crema de puchero
Tortilla de patatas cocidas

Frutas del tiempo

Crema de pollo
Pollo en salsa de champifiones Pizza casera

Yogurt

Frutas del tiempo

23

Crema de sopa de la abuela

24 25

Crema de calabacin y quesitos
Albéndigas de merluza en salsa

Crema de garbanzos

Rosada al limén Tortilla de calabacin

Frutas del tiempo

Frutas del tiempo

Yogurt

30

Crema de verduras y pasta

Albéndigas de pavo

Frutas del tiempo




