MARTES

Arroz con pollo Estofado de patatas con carne

Mini empanadillas de atin © Lomo de dorada estilo chef

Frutas del tiempo Yogurt

8 9

Lentejas con verduras Puchero con estrellitas

Delicias de merluza al horno Lomo adobado en salsa

Frutas del tiempo Yogurt

15 16

Sopa de rape

Paella valencian
aella valenclana Hamburguesa de pavo

Bufiuelos de bacalao al horno en salsa

Frutas del tiempo Yogurt

22
Puchero de la abuela

23

Patatas guisadas con merluza

Pollo asado al horno con
champifiones

Yogurt

Mini bocaditos de jamén
Frutas del tiempo

29

Sopa de merluza con fideos

30
Lentejas a la riojana

Mini flamenquines Tortilla de patatas cocidas

Frutas del tiempo Yogurt

MIERCOLES JUEVES

3 4

Macarrones gratinados Alubias con chorizo

Hamburguesa de pollo Tortilla de patatas

Frutas del tiempo Yogurt

10

Garbanzos con calabaza

11
Fideua con merluza

Lenguado en salsa verde = Nuggets de pollo al horno

Frutas del tiempo Yogurt

17

Macarrones bolofiesa Lentejas con chorizo

Lomo de dorada
con zanahorias

Tortilla de calabacin

Frutas del tiempo Yogurt

24
Arroz con higaditos

25
Cocido extremefio

Lomo de cerdo en salsa
de zanahoria

Lomo de dorada a la vizcaina

Frutas del tiempo
Yogurt

ALIMENTER®

5

Crema de calabacin con quesitos

Albéndigas de pavo
con guisantes

Frutas del tiempo
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12
Crema de calabaza
Pollo en salsa de champifiones
Frutas del tiempo

19
Crema de puerros

Pizza casera
Frutas del tiempo

26
Crema de pollo
Albéndiga de merluza

Frutas del tiempo
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